Condado de Salt Lake
DRecursos Para Jovenes

Teléfono: 2-1-1 Sitio Web: www.211ut.org Fax: (801) 746-2880

LiNEAS DE CRISIS (24 HORAS)

Linea Nacional de Girls & Boys Town............ 1-800-448-3000
Prevencion Crisis/Suicide ...........vuvvvvvevvvevereveennnns 801-261-1442
Linea Nacional Prevencién Suicidio.1-800-273-TALK (8255)

Linea de Crisis — Distrito Escolar de Jordan....... 801-412-2950
Linea de Abuso Infantil .............ccccvvvvvvvvvvvvvennnens 801-281-5151
Poison Control (informacién de Veneno) ................ 1-800-222-1222
Rape Recovery Center (restablecimiento de violacién) 801-467-7273
Linea de Armas — Distrito Escolar de Granite .... 801-481-7199

INFORMACION DE CONTROL DE NATALIDAD

(Confidencial)
Planned Parenthood Association of Utah
Salt Lake City ...cooveevveeienienienienienicciceeeee, 801-322-5571
West Valley City......ccoveeveeviencienieneenieeiennne. 801-973-9675
Salt Lake Valley Health Department .................. 801-468-2720
HABILIDAD DE COMUNICACION
Opciones para Jovenes — YWCA.............ccc.e. 801-537-8600
IHC Behavioral Health ............ccccceecvivenrieeneee. 801-662-7000
DESORDEN ALIMENTICIO
IHC Behavioral Health ..........ccccccvvevviiniiennee, 801-662-7000
Overeaters ANONYMOUS.........coceveerieerveruereeneens 801-484-1442
Utah Youth Village ........ccooeovreiivienieieeeieee 801-272-9980
EMPLEO
(Ver Desarrollo de Habilidad/Oficio)
APOYO ETNICO
Asian Association of Utah ........cccceeeeveeiieennnenne, 801-467-6060
Centro de la Familia (Hispano)..........ccccceeeueen.e. 801-521-4473

Ethnic Affairs (Asiatico, Afro-Americano, Hispano, Polinesio)
............................................................................ 801-538-8700

Faces (Islefio Pacifico).........ccccuvenneee. 801-359-2444 ext. 220
Indian Walk-In Center ............ccceeevevieeenneeeennnee. 801-486-4877
NAACP (Afro-Americano).........ccceeveeeervveeennnen. 801-250-5088

VIOLENCIA DOMESTICA O DURANTE
NOVIAZGO

Linea de Abuso Infantil ..........ccccccvvevviinieennnenne. 801-281-5151
Linea de Informacion Violencia Domestica ...1-800-897-LINK
IHC Behavioral Health ..........ccccccvvvviiiniiennnnne. 801-662-7000
Rape Recovery Center ....467-7273 Crisis, 467-7282 Info.Gen.
Utah Youth Village .......ccccooeriineininniniiinienn, 801-272-9980
PREVENCION DE PANDILLAS

Boys & Girls Club, Greater Salt Lake ................ 801-322-4411
Boys & Girls Club, South Valley.........c...cceeuee. 801-284-4253
Colors Of SUCCESS..eevviireriiiiierieerieeiie e 801-596-9081
End Graffiti (linea en condado Salt Lake) .......... 801-363-4723
Graffiti Removal — Salt Lake City ..........cccoc..... 801-972-7885

Eliminacion de Tatuajes de Pandillas ................. 801-743-5864
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Get Connected. Get Answers.

PREVENCION DE PANDILLAS (continuacién)

Proyecto Salt Lake Area Gang ............ccocceeueeueene 801-743-5864
Utah Youth Village........cccoeoeiieiinieieieeeee 801-272-9980
West Valley Community Center...........cceceeeuenne. 801-968-3715
APOYO EN CASO DE LUTO

Bereavement Services (Primary Children’s) ....... 801-662-1000
Caring CONNECioNS ......ccceevueerreevuernereeneenreeneens 801-585-9522
IHC Behavioral Health ............cccccovviieeiienee. 801-662-7000
The Sharing Place..........cccccoveiiiiiiiinicniinienns 801-466-6730
Utah Youth Village........cccoooeeiieiiniiieieneeee 801-272-9980
INFORMACION DE SALUD

(Ver también: Recursos de Salud de el area Salt Lake)

Linea de SIDA........coooveviieieeieeie e 1-800-FON-AIDS

Planned Parenthood (mensajes grabados)........ 1-800-627-9558
Linea de Salud Familiar de Utah........ 2-1-1 or 1-800-472-4716

PRUEBAS DE EMBARAZO (pruebas son confidenciales)
Intermountain Nurse Midwifery Services (gratis) 801-507-7070

Jordan River Women’s Health (gratis) ............... 801-561-2227
Pioneer Valley Hospital (gratis) .......c.cccoceeveennenne 801-964-3478
Planned Parenthood Association of Utah (bajo costo)

Salt Lake City ....cooeveereenienieiieiinienieneeeen 801-322-5571

West Valley City .....cccoeveeeeerienieneeeee e 801-973-9675
Pregnancy Resource Center (gratis) .................... 801-363-5433
Salt Lake Regional Hospital (gratis).................... 801-350-4111
RECREACION
4-H Youth CIubs......ccceeveuieniienieeniienieenveeneeenne 801-468-3180
Boys & Girls Clubs, Greater Salt lake................. 801-322-4411
Boys & Girls Clubs, South Valley..........ccoc...... 801-284-4253
Boys & Girls Club, Tooele.......c.ccooereereeneencnne 435-224-9300
Boy Scouts of AmMerica........ccoceeveeeeereeneeneennns 801-582-3663
Utah Pride Center .........cccocvvveecvieeeriieeeeieee e 801-539-8800
Girl Scouts of Utah...........ccceeeveciiiiiiiieeiee e, 801-265-8472
Sorenson Multicultural Center...............cceeeneee... 801-974-2420
Salt Lake County Parks & Recreation................. 801-468-2299
SPLORE (diversion para discapacitado y jévenes disvalidos) ...... 801-484-4128
Utah Youth Soccer Association..........cceeevveerueennne 801-268-3365
Wasatch Mountain Club .........ccccceecvvenieeniieniennne 801-463-9842
West Valley Community Center...........ccecueeuennen. 801-968-3715
Wheeler Historic Farm ..........cccccoevevvenvieeniiennnnns 801-264-2241
YWCA ..ot 801-537-8600
Youth City ArtWays......ccoceveereenerreeneeneeneennenns 801-535-6500

National Runaway Switchboard ........... 1-800-RUN-AWAY or
......................................................................... 1-800-786-2929
The Nine Line......ccccocoeevieiiicnininiiiiiciene 1-800-999-9999
Homeless Youth Resource Center ....................... 801-364-0744
Salt Lake County Youth Services Center ............ 801-269-7500
Utah Youth Village.......cccceceeveevveninencncneneenenn 801-272-9980



GRUPOS DE APOYO A MINORIAS SEXUALES
Utah Pride Center............uuuvvveevvveeeereeeeeeeeeeeeeeennnns 801-539-8800

EDUCACION DE ORIENTACION SEXUAL

Planned Parenthood Association of Utah

Salt Lake City .....cceeveveneneneneneeienienieneneens 801-322-5571

West Valley City.....ccccoeverenereeieneenienenienne. 801-973-9675
ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL
(Confidencial)
Planned Parenthood Association of Utah

Salt Lake City .....ccecvevenenerenenceienienieneneens 801-322-5571

West Valley City.....ccccoevenininieieicieienne. 801-973-9675
Salt Lake Valley Health Department .................. 801-534-4666
Utah Pride Center..........cccccevevirininicieieniennnn, 801-539-8800
DESARROLLO DE HABILIDAD/OFICIO
Department of Workforce Services......... See local DWS office
JOb COIPS ot 1-800-426-5627

Services For Seniors, Utah Food Bank Services. 801-978-2452
(Presta cuidado de césped para personas de tercera edad)
Salt Lake Co. Youth Employability Services (YES) ..468-0115
Youth City Employment Program (residentes SLC)...535-7917

Neighborhood Works (Jovenes).......c..ccecueeeeneen. 801-539-1590
ABUSO DE DROGAS Y ALCOHOL

Adolescent House, Odyssey House Inc. ............. 801-363-0203
Alateen (para jévenes viviendo con alcohdlicos y adictos) 801-262-9587
Alcoholics ANOnymous.........c..coceeeveecvrecueeeennnens 801-484-7871
IHC Behavioral Health ............ccccceeeviveeiienee, 801-662-7000
Narcotics ANONYMOUS.......ccccoeerueerreerienenienneens 801-296-4044

Salt Lake County Assessment & Referral Unit... 801-468-2009
Substance Abuse Prevention & Treatment Svcs. 801-269-7500

Truth About Tobacco........cocceveevieeiernennnene 1-888-567-TRUTH
Turnabout /Stillwater Academy ...........ccceeeeneene 801-484-9911
Utah Federation for Youth.......cccccooceeviniiniennen. 801-468-0699
Utah Youth Village.........cccocevveevinecinencnnennenes 801-272-9980
Youth Support Systems........coceeveereevienienienneens 801-969-3307

APOYO PARA JOVENES DE FAMILIAS
DIVORCIADAS

Caught in the Cross Fire ..........ccccceceeviiiinnennnen. 801-565-7442
Utah Youth Village ........ccccocceoiinieniniiniinienn, 801-272-9980

PADRES ADOLESCENTES
Baby Your Baby .....c..ccccooiiiiiiiiiiee 1-800-826-9662
Children’s Service SOCIetY .......ccocervuereereeneenene 801-355-7444
Choices for Teen Parents (YWCA) .....cccccvveeueennne 801-537-8600
Pregnancy Resource Center..........ccccevceeveeneennnne 801-363-5433
Pregnancy Risk Line......c..cccccevevvcnincencnne 1-800-822-BABY
Teen Mother and Child Program (Univ. de U)....801-468-3690
Teen Outreach & Teen Home (YWCA).............. 801-537-8600
Utah Youth Village........ccccooeeniininncniinincnes 801-272-9980
OPORTUNIDADES PARA SER VOLUNTARIO
211 Info Bank Volunteer Center..........ccocueevveerveerveennenns 2-1-1
American Red Cross.........ccceeeecvieeeriieeescieee e, 801-323-7000
Boys & Girls Clubs

Capito]l WesSt ..occveeeerieeeerieieeeee e 801-531-7652

South Valley ....ccccccvvevriirieieieeeeeeee 801-284-4253

SugarhouSe ........cocvvevirienienieiieiceieceeeeen 801-484-0841

The Lied Club (Poplar Grove).......c..cccceuee.e. 801-364-9118

TOOCIC ....veeeieeie ettt 435-843-5719
Discovery Gateway...........ccoeereeruereeneeneeneenuenns 801-456-5437
Community Service HOUrs .......cc..cooevvieneeninniniiinicniennen. 2-1-1
Crossroads Urban Center.........ccceeeveereeeriveeneenne 801-364-7765
Eagle Scout Projects.........ccoeeveeverieiiineeneeninienieneeeen 2-1-1
Utah Pride Center of Utah ........c.c.ccccvvveeeivenenneen. 801-539-8800
Habitat for Humanity...........cccceeeeeiniininiennns 801-263-0136
Hawk Watch International..............ccccceeeeeeeennnne. 801-484-6516
HOIE Z00 ..ot 801-583-2400
Kostopulos Dream Foundation............cc.ccoceuee. 801-582-0700
Make A Wish Foundation of Utah....................... 801-262-9474
Parks & Recreation

Great Salt Lake Park........c.cooeevivivieenciieniennnne. 801-250-1898

Salt Lake City Parks ......c..ccoceeveeiiniinicnnennen. 801-972-7800

This is the Place Heritage Park....................... 801-582-1847
SPLORE ..ottt 801-484-4128
Tracy AVIATY ...cccceveeviieienieniienieeieeee st 801-596-8500
Tree Utah....ooooieeeiiecieeee e 801-364-2122
Utah Food BanK...........ccccceevuiieiiieniiieie e 801-978-2452
Utah GG ARRD.EN.S. InC...cvoveeveieiiieieeiieeeene 801-266-3310
Wasatch Community Gardens

(cultivar y comercializar verduras)................. 801-359-2658
Wheeler Historic Farm ..........cccccoevevieniieeniiennnnns 801-264-2241

211 Informacion y Referencia es el lugar a llamar si necesita
ayuda o quiere ayudar. Las personas que llaman son
conectadas a recursos disponibles desde la salud hasta
programas de servicio humano a lo largo del estado. 211
Banco de Info. también enlaza a personas buscando dar
ayuda en oportunidades de voluntario en su drea.

Publicado: February 2010
Favor de visitar www.21 lut.org para lo més reciente en
recursos.

Si su telefono mobil o compaiiia telefénica no reconoce el
nimero 211, puede llamar 1-888-826-9790 por el mismo
servicio gratuito.

@ UTAH FOOD BANK




